
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Dự án „Trung tâm Việt Nam cho gia đình khỏe mạnh“,  
số đăng ký CZ.03.02.01/00/22_043/0001527  

Được Quỹ xã hội Châu Âu Cộng và ngân sách nhà nước tài trợ  
thông qua Chương trình Vận hành Lao động cộng. 

 

Hãy đi bơi lội cùng con! 
 

Đăng ký qua điện thoại: 775 607 932 (Tu Thanh Velčevová) 

Dành cho:  
Các phụ huynh và học sinh  
của trường mẫu giáo K Lukám 
Các đứa trẻ lớn hơn, trong độ 5-6 tuổi  
(sáng năm mới sẽ có chuyến đi chơi dành cho các em ít tuổi hơn) 

Chương trình:  

Bơi lội  (50 – 60 phút)  

• Buổi học bơi mẫu cho các con và phụ huynh (với giáo viên dạy bơi và phiên dịch viên)  
• + 30 phút nghỉ để tắm, lau/sấy khô, thay quần áo, ăn uống v.v.  

 

Cha mẹ tương tác với con trong thời gian rảnh (50 – 60 phút) 

• Các hoạt động chung dưới sự hướng dẫn của một giảng viên có kinh nghiệm và phương dịch viên 
– tương tác với các con ở nhà và trong thời gian rảnh như thế nào, làm sao để dẫn con chuẩn bị 
cho trường học và tự lập. 

 

 Phụ huynh chịu trách nhiệm về con. 

 Sự kiện miễn phí, nhưng số người có thể tham gia có hạn! 

 Các phụ huynh cùng các con sẽ được chia thành 2 nhóm, để tận dụng chương trình 1 cách tốt 
hơn. 

        
     

Đi đâu:  
Đến bể bơi Floret Průhonice                           
(học sinh của trường mẫu giáo chúng ta đi học bơi tại đây) 

 
 

Chuyến đi chơi dành cho các phụ huynh và học 
sinh của trường mẫu giáo chúng ta 

 

Khi nào:  

Vào thứ 7 ngày 22 tháng 11 từ 13 giờ đến 17 giờ  

Gặp nhau ở đằng trước trường mẫu giáo K Lukám vào lúc 12 giờ 45;  

khởi hành vào lúc 13 giờ bằng xe buýt được đặt 
 

Mang theo (phụ huynh lẫn trẻ con): 
• Bộ quần áo bơi, khăn tắm, mũ và kính bơi, sữa tắm, đôi dép để đi trong bể bơi 

• Một chút đồ ăn nhẹ và đồ uống 
 


